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Estimados Presidentes y Colegas de AIDIS:

Les hago Illegar un fraternal saludo, al tiempo de agradecer a AIDIS
INTERAMERICANA haber facilitado este contacto con los Capitulos, ofreciendo
a AIDIS-AmSa “Ambientes Saludables para la Vida” la oportunidad de
sumar nuestros esfuerzos a los de cada capitulo, en la difusién de los valores
que impulsaron a AIDIS, a la CWWA, a la OPS/OMS y demas organizaciones
aliadas, a tomar la iniciativa de instaurar los Dias Interamericanos.

En efecto, AIDIS-AmSa "Ambientes Saludables para la Vida", tiene por
misiéon contribuir directamente al abastecimiento del agua, al saneamiento, al
manejo de los residuos, al mejoramiento de las viviendas y a la proteccion de
los ecosistemas con relaciéon a las comunidades. Por ello, una de sus funciones
esla coordinacion de las actividades conmemorativas de los Dias
Interamericanos: de la Calidad del Aire - DIAIRE; de la Limpieza y
Ciudadania- DIADESOL y del Agua - DIA A.

El Plan de Accion para la Organizacion, Desarrollo y Sostenibilidad de los Dias
Conmemorativos Especiales: DIA A, DIADESOL y DIAIRE destaca que en las
Declaraciones de cada fecha, luego de la enumeracién de sus respectivos
principios, se "recomendaba"™ a todos los gobiernos, municipalidades,
organizaciones de base, asociaciones no gubernamentales, gremios, empresas
del sector privado y agencias internacionales a "aprovechar los Dias
Interamericanos” como una oportunidad para proponer soluciones
participativas a los problemas relacionados con ellos y resaltar su importancia
para la promocion del ambientes saludable.

Igualmente, se  "encomendaba" a todos los participantes de las
iniciativas, realizar actividades educativas que promuevan un cambio positivo
en la cultura, para mejorar las condiciones sociales y econdmicas en el
desarrollo humano de las comunidades.

Por otro lado, dicho Plan de Accidn proponia entre otras estrategias: "tener en
cuenta en la Planificacion de Acciones todas las iniciativas de las Naciones
Unidas como los Objetivos de Desarrollo del Milenio, la Década del Agua
(2005-2015), los Principios de Desarrollo Sostenible y todos los demas temas
vinculados", y "Considerar como elementos béasicos de las Iniciativas el
Panamericanismo y la Equidad en Salud y la Responsabilidad Social”.

Entre las que AIDIS PARAGUAY ha puesto en practica, en cooperaciéon estrecha
con la OPS/OMS, lograndose buenos resultados se destacan:

1) Promover discusiones alrededor de los temas de los dias especiales creando
foros que apoyen las politicas de salud y desarrollo sostenible en la Regién;

A tres afos de la conformacion de los Foros Paraguayos de Residuos Sdlidos -
FOPARES- y de Agua y Saneamiento- FOPAPS- AIDIS PARAGUAY, en ejercicio
de la Secretaria Ejecutiva de ambos Foros, convocara a una Sesidon Conjunta
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durante la cual, ademas de comunicar las actividades de cada institucion que
los compone y coordinar las acciones de este afio 2009, se signara una Carta
Intencién de Cooperacién entre AIDIS PARAGUAY vy la Representacion
OPOS/OMS Paraguay para formalizar el compromiso de apoyo y cooperacion
técnica que en el Paraguay ha caracterizado el historial de nuestras
organizaciones.

2) Buscar "Alianzas Estratégicas"” con las oficinas locales de los socios de las
iniciativas y lograr nuevos aliados locales;

AIDIS-AmSa propone a los capitulos implementar la conformacién de un grupo
de trabajo ad hoc con la Representacion de la OPS/OMS, vy
buscar alianza con otras organizaciones y actores locales, de manera a generar
la sensibilizacion de las comunidades y la toma de conciencia de sus
respectivas realidades.

Este afio, se “aprovechard” la fecha del DIADESOL/DIA A para promover, a
través de las estrategias de Entornos Saludables (viviendas, escuelas vy
municipios saludables) en varios municipios del &area metropolitana las
acciones y recomendaciones de mejor manejo de residuos solidos y de los
recursos hidricos de sus respectivas comunidades, proveyéndoles las
herramientas y capacidades para una mejor calidad de vida de sus habitantes.

3) En el 2007, el Ministerio de Educacién y Cultura, a pedido de AIDIS
PARAGUAY, "Declard el Interés Educativo™ de las actividades
conmemorativas del DIADESOL y del DIA A, por lo que representantes del MEC
en el FOPARES y el FOPAPS integran el grupo que planifica y desarrolla el
Componente Educaciéon Ambiental de los foros.

En adhesion a una campafa de arborizacion denominada "A todo Pulmoén,
Paraguay Respira”, impulsada por ONG’s Ambientalistas y medios de
comunicacién a nivel nacional (la cual logré una amplia difusion en toda la
sociedad) AIDIS PARAGUAY pretende realizar el correspondiente pedido al MEC
para que el DIAIRE también sea declarado de Interés Educativo.

4) Integrar los dias especiales (DIAA, DIAIRE y DIADESOL) en los temas y
acciones de los deméas dias conmemorativos, permitiendo mejor
aprovechamiento de acciones y la creacion de oportunidades de promocion;

A los fines de optimizar los recursos, el AFICHE, los CDs con informacion y
demas materiales DIADESOL/DIA A fueron elaborados conjuntamente con la
OPS integrando la teméatica de ambos dias en un Lema General y sin hacer
referencia a un afo especifico. Los aliados locales tienen la opcion de incluir su
apoyo” en un espacio del Afiche, o de lo contrario, aportar informacién y sus
materiales didacticos.

Tenemos Derecho a un Entorno Saludable... Sumemos a toda América en este Gran
Desafio!!!
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Para las Jornadas DIADESOL/DIA A Paraguay 2009, se convocara nuevamente
a Directores y docentes de Instituciones de Ensefianza (de la Capital, area
metropolitana e Itapua), de manera a aprovechar Ila capacidad
multiplicadora de los docentes en la promocion de cambios de habitos entre los
miembros de la comunidad escolar.

A partir de la inclusién de los valores de DIADESOL/DIA A en el desarrollo
curricular del 2° y 3er. Ciclo de la Enseflanza Escolar Basica y del Bachillerato,
durante las Jornadas DIADESOL/DIA A Paraguay 2009,
se socializaran las experiencias de las instituciones que participaron en las
jornadas del 2008. Ademas se evaluaran los resultados obtenidos con la
implementacion de la Campafia de Educacion Ambiental “Namopoti Nande
Rekoh&” (que en guarani significa: Limpiemos Nuestro Entorno) de eliminacion
de criaderos de mosquitos vectores del Dengue y la Fiebre Amarilla, que ante
la declaracién de emergencia sanitaria por parte del Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social, fue elaborada como aporte de los foros.

Esperamos que los capitulos confirmen la recepciéon de esta correspondencia y
nos hagan llegar sus sugerencias e impresiones. Al ponernos a su disposicion
para cualquier consulta, nos despedimos hasta siempre.

Ing. Haydée Aguadé de Latorre Ing. Francisco Martinez
Amarilla

Secretaria de AIDIS PARAGUAY Presidente de AIDIS PARAGUAY

Secretaria Ejecutiva de AIDIS-AmSa Coordinador de AIDIS-

AmSa
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DIA A[1] 2009: AGUA, LA SOBREVIVENCIA ESTA EN NUESTRAS
MANOS!!!

La Vida en la Tierra siempre estuvo asociada al AGUA... y no es diferente
ahora, ni lo sera en el futuro, por mas lejano que se lo imagine.

Las sequias y las inundaciones prolongadas afectan a las poblaciones rurales e
indigenas, sus recursos naturales y su produccién. Los nucleos urbanos
también acusan sus efectos, que con especial fuerza impactan sobre los
habitantes de los suburbios, donde la falta de acceso al AGUA, en cantidad y
calidad para consumo e higiene, se convierte en un elemento limitante que
conspira contra el logro de mejoras sustanciales.

Las consecuencias devastadoras, tanto de las inundaciones como de la escasez
del AGUA, son potenciadas por el uso inadecuado e irracional de este
elemento. Para conservar las areas de produccion de AGUA, es imprescindible
mantener la humedad del suelo mediante la conservacion y reforestacion de
las masas boscosas, la proteccibn de nacientes y la preservacion de
humedales, ademas de fomentar practicas agrarias sustentables para evitar la
desertificacion de los territorios.

La mayoria de las enfermedades de trasmision hidrica se relacionan con la
disponibilidad, el consumo, el uso de fuentes de AGUA contaminadas y con el
bajo nivel de conocimientos y préacticas de higiene. Investigaciones indican que
el lavado de manos con jabon logra reducir en 47% los casos de enfermedades
gastrointestinales, el saneamiento logra reducir 36% de ellos, 35% Ila
educacion sanitaria, 20% las mejoras en cantidad y 16% en calidad de agua
[2]. Lamentablemente el 2009, declarado “Afio Internacional del Lavado de
Manos” ha sido marcado por cientos de muertes y miles de personas afectadas
por el Virus de la Influenza A H1N1, pandemia cuya propagacion fuera
facilitada, precisamente, por la ausencia de tan sencillo como primordial habito
de higiene.

Para aproximarse al 7° Objetivo de Desarrollo del Milenio “Garantizar la
sosteniblidad del Medio Ambiente” las naciones del mundo se propusieron

en la Cumbre del Milenio las siguientes metas: 9. Incorporar los principios de
desarrollo sostenible en las politicas y los programas nacionales y revertir la
pérdida de recursos del medio ambiente; 10. Reducir a la mitad el porcentaje
de personas que carezcan de acceso sostenible al agua potable y a servicios
basicos de saneamiento; 11. Haber mejorado sustancialmente, para el afio
2020, la vida de por lo menos 100 millones de habitantes de asentamientos
precarios.


http://ar.mc508.mail.yahoo.com/mc/welcome?.gx=0&.tm=1250650501&.rand=17taaku2njtdn#_ftn1
http://ar.mc508.mail.yahoo.com/mc/welcome?.gx=0&.tm=1250650501&.rand=17taaku2njtdn#_ftn2

ASOCIACION INTERAMERICANA DE INGENIERIA SANITARIA Y AMBIENTAL

( ") Jol #3374 2Rles o Uaaies para ia vida AD
- &

AlIDIS - AmSa UN COMPROMISO DE AIDIS CON LAS COMUNIDADES

Dichas metas reflejan la estrecha relacibn que existe entre los eventos
destacados precedentemente y los elementos del ambiente involucrados. El
manejo sustentable de los recursos hidricos es un factor critico para cumplir
con varios ODM: reducir la mortalidad infantil; mejorar la salud materna;
combatir las principales enfermedades; etc.

Revertir la sucesion de situaciones extremas, requiere que la sociedad asuma
el desafio de ejercer su ciudadania, a fin de lograr que los nuestros gobiernos
den respuestas efectivas, que la toma de decisiones sean oportunas y
técnicamente adecuadas a cada situaciéon, y que estén basadas en modelos de
consumo responsable de agua, de proteccion de las fuentes, asi como de
adecuado manejo, tratamiento y disposicion final en las cuencas hidrogréficas,
tanto de las aguas servidas como de los residuos sélidos.

Es importante actuar solidariamente en los escenarios de catastrofe, pero es
prioritario promover el cambio de practicas y habitos cotidianos asociados al
uso indiscriminado de los recursos ambientales, poner en préactica el nuevo
paradigma de sostenibilidad socio ambiental, con valores orientados hacia una
nueva cultura del AGUA.

Tenemos Derecho a un Entorno Saludable... Sumemos a toda América en este Gran
Desafio!l!

[1] El dia Interamericano del Agua es una iniciativa regional, realizada conjuntamente
con la Asociacion Interamericana de Ingenieria Sanitaria y Ambiental (AIDIS), la
Caribbean Water and Wastewater Association (CWWA), la Comisién Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL), la Organizacion de Estados Americanos (OEA), la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS) y la Oficina Regional para América
Latina y el Caribe del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA/ORPALC).

[2] V. Curtis, S. Caimcross (British Medical Journal 2003)
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